
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beste leden van Fifty Fit, 
 
Dit wandel- en fietsseizoen verloopt heel anders als iedereen van ons had 
verwacht. Wat een prachtig en mooi seizoen had moeten worden zijn we 
nu thuis en op onszelf aangewezen. Want gepaste afstand houden is het 
belangrijkste wat we nu moeten doen.  
 
Zoals iedereen weet moeten we rekening houden met elkaar en gaan alle 
evenementen en samenkomsten voorlopig niet door. Zo ook de jaar- en 
ledenvergadering van Fifty Fit. Maar ook onze geplande fietstochten en 
wandelingen, ‘Nordic Walking’ en ‘Sportief Wandelen’ zijn voorlopig 
uitgesteld. Wanneer alles weer door kan gaan geven wij dit via de website 
van Fifty Fit, e-mail of WhattsApp door.  
 
Ga je toch een ommetje maken, let dan op de processierupsen en op de 
teken die weer tevoorschijn komen. Kleed je beschermend aan want ook 
deze veroorzaken veel last. Maar vooral houd afstand en denk aan jezelf 
en je naasten.  
 
Met sportieve groet,  
Bestuur Fifty Fit  
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